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CURSO DE ACTUALIZACIÓN 
 EN CIRUGÍA DE PIE Y TOBILLO 

18 Y 19 DE OCTUBRE, 2018 

Hospital Universitario Araba. Sede Santiago Apóstol

Con la participación especial del
Dr. MARK S. MYERSON

Organiza: Servicio COT HUA  
Dr. Pedro Ruiz-Moneo, Jefe de Servicio

Director Curso: Dr. Miguel Ángel Legorburu, 
Jefe de sección Unidad Pie y Tobillo

Comité Científico:
Dr. Pablo Fernández de Retana
Dr. Roberto de los Mozos



 Jueves, 18 de octubre de 2018
14.45 h Directores Introducción y Bienvenida

ANTEPIÉ  Dr. Elorriaga
15.00 h Dr. Enrique Martínez Planificación cirugía en el Hallux Valgus.

15.15 h Dr. Andrea D´Arrigo Planificación cirugía en el Hallux Rigidus.

15.30 h Dra. Rosa Busquets Planificación quirúrgica de la metatarsalgia.

15.45 h Dr. Mark Myerson Cómo corregir una gran deformidad  
del Hallux Valgus.

16.00 h Dr. Pablo Fernández  
de Retana

Complicaciones de la artrodesis 1MTF.

16.15 h Discusión

SECUELAS  Dr. Fernández de Retana
17.00 h Dr. Gotzon Elorriaga Secuelas de fractura de tobillo.

17.15 h Dr. Roberto de los Mozos Secuelas fracturas de calcáneo.

17.30 h Dr. Antonio Martín Secuelas fracturas de astrágalo.

17.45 h Dr. Mark Myerson Artrosis postraumática de la 
tarsometatarsiana y el mediopié.

18.00 h Discusión

Viernes, 19 de octubre de 2018
PIE DIABÉTICO  Dra. Begoña Busta
09.00 h Dr. Albert Pérez Tratamiento del pie diabético en mi unidad.

09.15 h Dr. José Juan Fernández 
Torres

Artrodesis por miniopen en pie diabético.

09.30 h Dr. Mark Myerson Tratamiento de la deformidad de Charcot en 
el mediopié. Acceso abierto o percutáneo.

09.45 h Dr. Juan Manuel Ríos Fracturas de tobillo en el diabético,  
una apuesta arriesgada.

10.00 h Discusión

10.30 h Pausa Café
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ARTROSIS DE TOBILLO  Dr. De los Mozos
11.00 h Dr. Mark Myerson Alternativas de de tratamiento en la artrosis 

de tobillo.

11.15 h Dr. Juan Zaldua Artrodesis artroscópica de tobillo.

11.30 h Dr. Pablo Fernández  
de Retana

Tratamiento de los fallos de artrodesis  
de tobillo.

11.45 h Dra. Laia López Lesiones osteocondrales de astrágalo.

12.00 h Discusión

ARTROPLASTIA DE TOBILLO  Dr. Albert Pérez
12.30 h Dr. Enrique Galeote 15 años de prótesis de tobillo en España. 

¿Donde estamos?

12.45 h Dr. Sergio Tejero Nuestra experiencia con prótesis de tobillo.

13.00 h Dr. Mark Myerson Corrección de la deformidad en varo y valgo 
con la prótesis de tobillo.

13.15 h Dr. Luis Estelles Mi experiencia en la revisión con prótesis de 
tobillo.

13.30 h Discusión 

14.00 h Comida de trabajo

PATOLOGÍA TENDINOSA Dr. Enrique Martínez
15.15 h Dr. Mark Myerson Indicaciones para la transferencia tendinosa 

en el pie y tobillo.

15.30 h Dra. Rocío Fernández Alba Patología peroneos.

15.45 h Dr. Roberto de los Mozos Lesiones Aquiles agudas y crónicas. 

16.00 h Dr. Mark Myerson Tratamiento de las lesiones agudas y crónicas 
del tibial anterior.

16.15 h Discusión

DISFUNCIÓN DEL TIBIAL POSTERIOR Dr. Fernández de Retana
16.45 h Dr. Mark Myerson CHARLA FINAL Clasificación y tratamiento  

de la disfunción del tibial posterior.

17.15 h Discusión

CASOS CLÍNICOS
17.45 h Exposición Casos Clínicos

18.45 h Cierre del curso
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La recepción de casos para posible debate se 
realizará a través del envío de los mismos a:
robertodelos.mozos@gmail.com

Dra. Rosa Busquets
Hospital Vall d’Hebron Barcelona

Dra. Begoña Busta
Hospital Univ. Valdecilla Santander

Dr. Andrea D´Arrigo
Clínica Ubarmin Navarra

Dr. Roberto de los Mozos
Hospital Universitario Araba

Dr. Gotzon Elorriaga
Hospital Universitario Cruces Barakaldo

Dr. Luis Estelles
Hospital Univ. Valdecilla Santander

Dra. Rocío Fernández Alba
Hospital Universitario Araba

Dr. Pablo Fernández de Retana
Centro Medico Teknon
Hospital General de Catalunya
Barcelona

Dr. José Juan Fernández Torres
Hospital Univ. Virgen del Rocío Sevilla

Dr. Enrique Galeote
Hospital Clínico San Carlos Madrid

Dra. Laia López
Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi 
Barcelona

Dr. Antonio Martín
Hospital Universitario Infanta Leonor  Madrid

Dr. Enrique Martínez
Hospital Vistahermosa Alicante

Dr. Mark Myerson
Instituto para la Reconstrucción de Pie y Tobillo 
en Mercy Medical Center, Baltimore, Maryland.

Dr. Albert Pérez
Hospital Universitario de Bellvitge Barcelona

Dr. Juan Manuel Ríos
Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi 
Barcelona

Dr. Sergio Tejero
Hospital Univ. Virgen del Rocío Sevilla

Dr. Juan Zaldua
Hospital Universitario Donostia


