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carta del directorcarta del directorcarta del director

Dr oliver Marín peña 
Hospital Infanta Leonor · Madrid

Estimados colegas:

Os presentamos un nuevo programa de las V Jornadas de Cirugía de Cadera del
Adulto Joven. Este año se celebraran nuevamente en el Hospital Infanta Leonor
situado en la Villa de Vallecas (Madrid). Intentando responder a las sugerencias
realizadas por los asistentes de anteriores ediciones, hemos organizado una jornada 
de tarde el Jueves 25 de Marzo y una completa el Viernes 26 de Marzo.

Se retransmitirán en directo dos cirugías, una osteoplastia artroscópica en
un caso de choque femoroacetabular a cargo del Dr Marc Philippon y una
artroplastia de superficie en un caso complejo a cargo del Dr Koen De Smet.
Hemos organizado varias mesas con presentaciones sobre cirugía conservadora
y artroplastia en estos pacientes jóvenes, en las que se incentivará el debate. En
la sesión del viernes, dividiremos a los participantes en grupos más reducidos
para realizar talleres prácticos sobre las técnicas presentadas durante el congreso.
Existirán mesas de discusión de casos clínicos con participación activa de la
audiencia mediante sistema de votación.

Esperamos que los temas y los ponentes elegidos sean de vuestro agrado.

Un saludo.



AcreDitAcióN

bieNVeNiDA · preseNtAcióN
dr r. larrainzar · dr o. Marín-Peña

DebAte

i. ciruGíA coNserVADorA De cADerA (i) 
Moderadores: Dr. M.  Tey · Dr S. Massanet 

1 Nuevas técnicas de imagen para la valoración del labrum y cartílago acetabular. 
     [Ponente: Dr A. Kassarjian]
2 ¿Por qué la luxación segura en FAI? 
     [Ponente: Dr K. Siebenrock] 
3 ¿Por qué mini-abordaje anterior en FAI? 
     [Ponente: Dr M. Ribas] 
4 ¿Por qué artroscopia de cadera en FAI? 
     [Ponente: Dr D. Griffin]
5 ¿Quién debe tratar el FAI? Cirujano de cadera Vs Artroscopista. 
     [Ponente: Dr  M. Leunig]

ciruGíA eN Directo 
“ Artroscopia de cadera en choque femoracetabular”    
dr M. Philippon
Moderadores: Dr P Beaule · Dr M. Leunig

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·· · · · · · · · · ·· · · · ·                   · · · · ·JueVes 25 De MArZo

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-17:00

17:00-19:00

programaprogramaprograma >>>>>>



ii. ciruGíA coNserVADorA De cADerA [ii] 
Moderadores: Dr E. Gil- Garay  · Dr E. Cáceres 

1  Miniaabordaje en la  PAO, mi primera opción. 
[Ponente: Dr K. Soballe]

2  Abordaje Smith-peterson modificado en PAO, mi primera opción.  
[Ponente: Dr K. Siebenrock]

3  Desbridar el labrum, la mejor opción. 
[Ponente: Dr P. Beaule]

4  Reinserción del labrum, mi alternativa.  
[Ponente: Dr M. Philippon]  

DebAte

¿QuÉ pieNsA el pAcieNte De lA ciruGíA  
De cADerA eN ADulto JoVeN? 
 
cAsos clíNicos iNterActiVos
Moderadores: Dr L. Perez-Carro  · Dr B. De La Torre

cAFÉ

iNAuGurAcióN oFiciAl

ciruGíA eN Directo 
“prótesis de superficie en cadera compleja”  
dr K. de smet
Moderadores: Dr A. Valles · Dr  P. Beaule

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·· · · · · · · · · ·· · · · ·                    · · · · ·VierNes 26 De MArZo

09:00-10:00

10:00-10:10

10:10-11:00

11:00-11:20

11:20-11:30

11:30-13:30

programaprogramaprograma >>>>>>>>>>>>



tAlleres prácticos 
1 “Corail con Pinnacle y sus pares de fricción”.  De Puy.
2 “Novedades en Artroplastia primaria de cadera”. MBA.
3  “Posición correcta de los componentes:la clave del éxito en prótesis 

de superficie”. Palex (Wrigth Medical).
4  [A] Mini-abordaje anterior en choque femoroacetabular.  

[B] Artroplastia primaria de cadera: cuellos modulares. Serhosa-Zimmer.
5 “Artroscopia de cadera”. Smith & Nephew.
 
coMiDA

iii. ArtroplAstiA De cADerA eN ADulto JoVeN  
Moderadores: Dr A. Blanco · Dr E. Garcia-Cimbrelo

1 Nuevos pares de fricción: cerámica-metal. 
      [Ponente: Dr F. Falez] 
2 Nuevos pares de fricción: poliuretano-metal.
      [Ponente: Dr A. Moroni] 
3 Complicaciones asociadas al aumento de iones metálicos 
      [Ponente: Dr R. Spencer] 
4  Complicaciones en la orientación de las prótesis de superficie  

¿como evitarlas? 
      [Ponente: Dr K. De Smet] 
5  Complicaciones sépticas en artroplastia de cadera del adulto joven  

¿cómo solucionarlas?  
      [Ponente: Dr T. Gehrke] 
6 Actividades físicas que no recomiendo con artroplastia de cadera. 
      [Ponente: Dr P. Beaule]

coNclusioNes y cierre  
dr r. larrainzar · dr o. Marín-Peña

13:30-14:30

14:30-15:30

15:30-17:15

17:15-17:30

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·· · · · ·                    · · · · ·VierNes 26 De MArZo

programaprogramaprograma>>>>>>
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