
IX Jornadas Barcelonesas de Rodilla
B a r c e l o n a  K n e e  S y m p o s i u m

22 y 23  
de Noviembre de 2012

Sede
Sala de Actos Pabellón Docente 

Hospital Universitario Vall d’Hebron

Programa Definitiv
o

Organizadores
ECG

Escola Catalana de Genoll
Juan Ramón Amillo, Joaquín Cabot, Enric Castellet,

Manuel Marín, Ferran Montserrat, José Mª Vilarrubias.

Hospital Universitari Vall D’Hebron 
Área de Traumatología y Rehabilitación

Coordinador: Prof. E. Cáceres
Catedrático de COT UAB

Servicio COT
Jefe de Servicio: Porf. J. Nardi

Servicio de COT Unidad de Rodilla HUVH
Jefe de Unidad: Enric Castellet

Lluís Carrera, Eugenio Díaz, Nayana Joshi, Joan Minguell y Guillermo Ramírez

Hospital de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat
Jefe de Servicio: Prof. F. Portabella

Hospital San Lorenzo. Viladecans
Jefe de Servicio: C. Dolz

Parc de Salut Mar. Hospital de la Esperanza. Barcelona
Jefe de Servicio: L. Puig

Sede
Sala de Actos Pabellón Docente Hospital Universitario Vall d’Hebron

Passeig de la Vall d’Hebron, 119-129 · 08035 Barcelona

Secretaría Técnica
TORRES PARDO
Srta. Esther Torres

Nàpols, 187, 2º - 08013 Barcelona
Tel.+34 93 246 35 66 · Fax +34 93 231 79 72

e.torres@torrespardo.com

Inscripciones

Las inscripciones se realizarán de forma online en la web:
www.congresos-ecg.com

Patrocinios

Plano de Situación

Hospitales Colaboradores

J. R. Amillo		  Barcelona

J. Cabot		  Barcelona

LL. Carrera		  Barcelona

E. Castellet		  Barcelona

R. Cugat		  Barcelona

X. Flores		  Barcelona

T. Gherke		  Alemania

N. P. Kort 		  Holanda

M. Jones		  Reino Unido

N. Joshi		  Barcelona

A. Maestro		  Gijón

M. Marín		  Barcelona

J. Minguell		  Barcelona

F. Montserrat		  Barcelona

D. Moreno		  Barcelona

G. Olivé		  Barcelona

J. Pajamaki		  Finlandia

A. Pons		  Valencia

J. Sánchez Raya 		  Barcelona

C. Tibesku		  Alemania

J. Tuneu		  Barcelona

P. Van Overschelde		  Bélgica

Ponentes

Cursillistas (antes del 1.11.2012) 	 400 €
Cursillistas (después del 1.11.2012) 	 420 €
Residentes (antes del 1.11.2012) 	 250 €
Residentes (después del 1.11.2012)	 300 €

Solicitados Créditos del Consell Català de Formació
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08:00 - 08:30	 Recogida de Documentación.

08:30 - 09:00	 Apertura del Curso.  
	 M. Oliveras / E. Cáceres / J. Nardi  
	 M. Marín / E. Castellet

09:00 - 11:00	 CIRUGÍA EN DIRECTO.  
	 DOBLE RETRANSMISIÓN SIMULTÁNEA. 

	 A:	 Recambio protésico de rodilla. 
		  J. Pajamaki

	 B: 	Recambio protésico de rodilla  
		  con soporte metafisario.  
		  M. Jones

	 Coordinación de quirófanos:  
	 N. Joshi / J. Minguell

	 Comentarios en Sala: E. Castellet

11:00 - 11:20	 Pausa-Café.

11:20 - 12:30	 1ª mesa redonda. Novedades en 
	cirugía  protésica de rodilla. 		
	 Moderadores: M. Marín / G. Olivé

11:20 - 11:30	 Evidencia en tratamiento no 		
	 quirúrgico de la gonartrosis.  
	 J. Cabot

11:30 - 11:40 	Hospitalización de corta estancia.  
	 Fast-trak.  
	 J. R. Amillo

11:40 - 11:50	 Plantilla de corte a medida en 		
	 prótesis unicompartimental.  
	 N. P. Kort 

11:50 - 12:00 	Plantillas de corte a medida en PTR. 	
	 Técnica y resultados.  
	 C. Tibesku

12:00 - 12:30 	Discusión.

12:30 - 13:15	 2ª mesa redonda.  
	 Moderadores: J.Cabot / N. Joshi

	 Panel de Discusión con los Expertos: 			 
	 La rodilla primaria difícil. Deformidad 
	 en flexo, deformidad en valgo, 
	 desalineación extrarticular, cirugías previas. 
	 T. Gherke / F. Montserrat / C. Tibesku 
	 J. Minguell / N. P. Kort / P. Hinarejos  
	 M. Marín 

13:15 - 14:15	 Comida de trabajo.

14:15 - 16:00	 3ª mesa redonda.  
	 La Cirugía de Revisión a revisión. 
	 Moderadores: J. R. Amillo / E. Castellet

14:15 - 14:25 	Artrofibrosis. T. Gherke 

14:25 - 14:35	 La navegación en revisión protésica.  
	 A. Pons

14:35 - 14:45	 Constricción en cirugía de revisión.  
	 P. Van Overschelde 

14:45 - 14:55 	Fijación diafisaria.  
	 Vástagos cementados vs. no cementados.  
	 T. Gherke

14:55 - 15:05	 Manejo de los defectos óseos mediante 
	 soporte metafisario.  
	 M. Jones

15:05 - 15:15	 Manejo de los defectos óseos mediante 
	 metal trabecular.  
	 J. Pajamaki

15:15 - 15:25 	PTR séptica. Cómo actuar. Novedades.  
	 X. Flores 

15:25 - 15:55 	Pausa-Café.

15:55 - 16:55	 Panel de discusión con preguntas a los 	
	 ponentes. La revisión protésica a revisión.  
	 T. Gherke / M. Jones, M. Marín/ X. Flores 
	 P. Van Overschelde / F. Montserrat / J. Cabot 
	 J. Pajamaki / A. Pons 

16:55 - 18:00 	CASOS CLÍNICOS.  
	 Moderadores: Ll. Carrera / G. Olivé

09:00 - 10:30	 CIRUGÍA EN DIRECTO. 			 
	 RECONSTRUCCIÓN LCA. 

	 A:	 LCA monofascilular HTH. 
	 	 R. Cugat	

	 B: 	LCA bifascicular. 
		  J. R. Amillo

	 Coordinación de quirófanos: 
	 J. Joshi / J. Minguell

	 Comentarios en Sala: J. Cabot

10:30 - 11:00	 Pausa-Café.

11:00 - 13:30	 Puesta al día en reconstrucción del LCA. 
	 Moderadores: F. Montserrat / J. Tuneu 

11:00 - 11:10 	Ligamento cruzado anterior  
	 y propiocepción.  
	 G. Olivé

11:10 - 11:20	 Cómo podemos mejorar los resultados  
	 en la reconstrucción del LCA.  
	 F. Montserrat

11:20 - 11:30 	Navegación en LCA.  
	 J. Minguell 

11:30 - 11:40 	Técnica transtibial vs. anteromedial. 		
	 E. Castellet

11:40 - 11:50 	Indicaciones del LCA bifascicular.  
	 J. R. Amillo 

11:50 - 12:00	 Tratamiento lesiones del LCA  
	 con físis abiertas.  
	 D. Moreno

12:00 - 12:10 	Lesiones parciales del LCA.  
	 ¿Qué reconstruir? 
	 A. Maestro

12:10 - 12:20 	Rehabilitación pre y post 
	 reconstrucción del LCA.  
	 J. Sánchez Raya

12:20 - 12:30 	Complicaciones en LCA.  
	 R. Cugat

12:30 - 13:30	 Discusión.  
	 Panel de preguntas a los expertos.  
	 M. Marín / R. Cugat / J. R. Amillo 		
	 A. Maestro / J. Minguell / E. Castellet 	
	 D. Moreno / J. Sánchez Raya / G. Olivé

13:30 	 Clausura de las Jornadas.

13:45 	 Tentempié.
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Jueves, 22 de Noviembre Viernes, 23 de Noviembre

Viernes, 23 de Noviembre


