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Queridos amigos

Como Presidente de la SEROD, y a través de estas líneas os animo a participar en
el Congreso Anual de nuestra Sociedad.

Creo que el Dr. A. Alvarez y su comité organizador han elaborado un programa
científico atractivo, que os estimule a participar activamente, y que sigue el patrón

de los últimos años. Es destacable la mesa de “Patología Deportiva” en colaboración conjunta con las
sociedades AEA y SETRADE, en una actitud de acercamiento de estas sociedades.

Estoy seguro que Agustín no nos dejará de sorprender, como ya lo hizo hace 17 años, con la organización
de este Congreso, tanto en lo científico, como en lo lúdico.

La ciudad de San Sebastián ha sido y es siempre una visita obligada , tanto por la ciudad, por su gente,
como por la oferta cultural , y en especial gastronómica.

Contamos con vuestra presencia y colaboración,  espero saludaros personalmente, en un evento y una
ciudad que  merecen la pena.

Un cordial saludo,

Bienvenida
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Juan Ramón Amillo Jiménez
Presidente de la SEROD
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Queridos amigos.

En 1.993 organice en San Sebastián el XII Congreso de la Sociedad, creo que de
grato recuerdo para todos, tanto en lo científico como en lo lúdico. Han transcurrido
17 años y los avances científicos, tecnología y criterios terapéuticos en patología
de la rodilla han sido muchos, se nos presenta ahora, a todo el Comité Organizador
un nuevo reto, que no deja de ser un gran honor, orgullo, satisfacción y placer el

que la Junta Directiva de la SEROD haya confiado nuevamente para llevar a buen fin este XXX Congreso,
esperamos no defraudaros.

San Sebastián lugar que está considerado como uno de los sitios perfectos para visitar y vivir, tiene una
rica historia, impresionantes vistas y gente abierta, entusiasta y vivaz. Fue el Rey Sancho el Mayor de
Navarra, quién fundó la ciudad de San Sebastián alrededor del año 1.140 a partir de un monasterio
en el barrio que aún hoy, se denomina San Sebastián El Antiguo. En 1863 San Sebastián se convirtió
en una de las ciudades más cosmopolitas de Europa, la ciudad se extendió y atrajo visitantes de todo
el mundo. A la muerte del rey Alfonso XII en 1885 su viuda la Reina Regente María Cristina traslada
todos los veranos la corte a San Sebastián, residiendo en el Palacio de Miramar “La Belle Epoque”. Hoy
día, es una ciudad con su mezcla del estilo cosmopolita y ambiente de viejo mundo, un lugar perfecto
para disfrutar. El olor, sabor, vista, sonido y percepción de la vida están frescos, dónde uno puede
experimentar la relajación perfecta. San Sebastián constituye un importante destino turístico tanto en el
ámbito español como en el europeo, así lo asegura las publicaciones inglesas de The Guardian, como
«una de las cinco mejores ciudades de veraneo» del mundo, junto con Berlín, Estocolmo, Nueva York
y Ámsterdam.

La consolidada estructuración con que la SEROD realiza su Congreso anual, permite conseguir, sin duda
alguna, un Programa muy atractivo para todos aquellos amantes de la rodilla, bien sean residentes,
jóvenes cirujanos ortopédicos y cirujanos de larga trayectoria profesional, con la instauración, ya
tradicional, de la “Mesa de residentes” siempre presidida y moderada por reconocidísimos profesores
con larga experiencia en la docencia. Los distintos “Cursos de Instrucción” con temas monográficos de
actualización en diversas materias que interesan a todos, impartidos por profesores expertos, dando un
carácter de aplicación terapéutica. Este año destacar la mesa de “Patología Deportiva” desarrollada
en colaboración conjunta AEA y SETRADE. Para la mesa de “Actualizaciones e innovación en líneas de
trabajo en cirugía de rodilla” hemos buscado aquello temas y ponentes destacados que nos marquen
las líneas más actuales  y futuras.

En las mesas de “Patología degenerativa” y “Problemas en la Cirugía de Revisión” pretendemos que
además de su contenido científico tengan un carácter eminentemente Clínico y práctico para nuestro
quehacer diario.

Bienvenida
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Agustín Álvarez García
Presidente XXX Congreso SEROD

El programa se completa con dos Conferencias Invitadas que pensamos son de sumo interés;  un Panel
de Expertos sobre la Patela; 3 sesiones de presentación de Comunicaciones orales y un espacio
importante para la presentación de e-Poster, que los avances multimedia permiten un mayor número
de ellos.

Animaros a todos a participar en el intercambio de conocimientos en los distintos coloquios de las mesas
del Congreso, con vuestra presencia, con aportaciones de comunicaciones y poster, haciéndolo más
vivo y dinámico, en definitiva, enriqueciendo el Congreso

Es una ciudad hermanada con 6 ciudades del Mundo. Actualmente San Sebastián es candidata a
capital europea de la cultura de 2016.

Todos mis compañeros del Comité Organizador han puesto todo su interés y entusiasmo en conseguir
que el XXX Congreso alcance unas cotas lo más altas posibles, lo que les agradezco de todo corazón,
al igual que a los miembros del Comité Científico, que gentilmente aportan su calidad y prestigio en
aras del buen nivel de su área, del mismo modo, dar también las gracias a todos los ponente, presidentes
y moderadores de mesas y comunicaciones por su aportación de conocimientos y entrega en los temas
asignados, a todos vosotros por asistir y como no, a la Junta Directiva de la SEROD, que sin su ayuda,
criterio, rigor y buen hacer, no podríamos haber llevado a buen puerto este programa tan novedoso
y a la vez ambicioso.

Las fotos que podáis ver de San Sebastián, tanto antiguas, como actuales, son impresionantes, pero
tener en cuenta, que ver San Sebastián de verdad es aún mejor que sólo las fotos.
Por ello, no me queda más que animaros a venir a participar y compartir con nosotros todos vuestros
conocimientos, en una confraternización de ciencia y amistad, característica de nuestra Sociedad.

Bienvenidos a la bella ciudad de San Sebastián!
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Comités

COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente
Agustín Álvarez García
Vicepresidente
Gaspar de la Herrán Núñez
Secretario
Emilio Pernaut Sarmago
Tesorero
Juan Calvo Riesco
Vocales
Roberto Armendáriz Sánchez
Joaquín Azcoaga Mendizabal
Fermín Benegas Recondo
Eder Etxeberría Korta
Ramón Galarza Arrazola
José Manuel González de Suso
Ricardo Jiménez Mangas
José Mª Ugarte Aguirre

COMITÉ CIENTÍFICO
Presidente
Jaime Usabiaga Zarranz
Miembros
Juan Ramón Amillo Jiménez
Joaquín Cabot Dalmau
Antonio Maestro Fernández
Elvira Montañez Heredia
Vicente Moreno Lorenzo
Luis Munuera Martínez
Joan Nardi Vilardaga

Alfredo Queipo de Llano Jiménez
Joan Ramón Valentí Nin
Javier Vaquero Martín

JUNTA DIRECTIVA
Presidente
Joan Ramón Amillo Jiménez
Vicepresidente
Antonio Maestro Fernández
Secretario
Pedro Hinarejos Gómez
Tesorero
Francisco Maculé Beneyto
Vocales
Enric Castellet Feliu
Fernando Celaya Ibáñez
Enrique Gastaldi Orquín
Manuel Leyes Vence
Elvira Montañez Heredia
Comisión de relaciones institucionales
Juan Ramón Amillo Jiménez
Fernando Celaya Ibáñez
Francisco Maculé Beneyto
Comisión investigación
Enric Castellet Feliu
Pedro Hinarejos Gómez
Comisión docencia
Elvira Montañez Heredia
Francisco Maculé Beneyto
Comisión web
Antonio Fernández de Rota
Vicente León Muñoz
Antonio Maestro Fernández
Àngels Salvador Vergés
Presidente anterior
Joan Ramón Valentí Nin
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Información General

Sede del Congreso
Palacio de Congresos Kursaal
Avda. de Zurriola, 1, Donostia - San Sebastián
Tel.: +34 943 481 466

Web
www.serod.org

Cuotas de Inscripción
antes 15 de febrero después 15 de febrero

Congresistas Miembros SEROD 510 € 560 €
Congresistas no Miembros SEROD 560 € 610 €
Residentes acreditados 350 € 375 €
Servicios sueltos (sólo para no congresistas)
Cena SEROD 2011 75 € 75 €

Secretaría Técnica
Torres Pardo
Calle Nàpols 187, 2º · 08013 Barcelona
Sra. Esther Torres · Sra. Meritxell Velazquez
Tel. +34 93 246 35 66 · Fax +34 93 231 79 72
correo electrónico: e.torres@torrespardo.com

Viaje y alojamiento
Viajes El Corte Inglés
Dpto. Sociedades Científico-Médicas
Casado del Alisal, 14 · 28014 Madrid
Tel. +34 91 330 07 55 · Fax. +34 91 420 39 52
E-mail: secretariaturistica@viajeseci.es
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(8% de IVA incluido)
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Programa Científico - Miércoles 6 de abril

12.00 h Entrega de documentación

15.00 h COMUNICACIONES LIBRES - Sala 1 / Sala 2

16.30 h MESA REDONDA 1 - MESA DE RESIDENTES
Presidente: Josep Tuneu (Barcelona)
Moderador:  Prof. Joan Nardi (Barcelona)
“Evaluación de resultados en patología de rodilla”
1. Los tipos:

• Terapéutico - Pronóstico - Diagnóstico - Coste/Eficacia
Jordi Cuñé Sala (Barcelona)

2. Niveles (de I a V):
A. De evidencia clínica

Gemma Vila (Barcelona)
B. Papel de los registros de implantes y otras intervenciones

 José Esteban del Castillo (Málaga)
3. Los efectos - Outcomes:

• Escala de función y calidad de vida relacionado con la salud percibida por 
los pacientes
Ainhoa Arias (Barcelona)

4. Escala de Valoración de la rodilla: IKDC, ICRS, KSS, KOOS, etc.
Cristina Casas (Donostia)

18.00 h CURSO DE INSTRUCCIÓN 1
Joan Ramón Valentí, y Andrés Valentí Azcárate (Pamplona)
“Lesiones osteocondrales”
• Osteocondrosis de crecimiento
• Defectos/Anomalías de osificación
• Osteocondritis disecante
• Fracturas osteocondrales
• Necrosis óseas

Miércoles 6 de abril09
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Programa Científico - Jueves 7 de abril

Jueves 7 de abril10

08.30 h CURSO DE INSTRUCCIÓN 2
Pedro Guillén (Madrid)
“Patología de la rodilla: deporte y mujer”

09.15 h MESA REDONDA 2
Presidente: Agustín Álvarez (San Sebastián)
Moderador: Antonio Maestro (Gijón)
“Patología Deportiva”
Con la colaboración de la AEA y SETRADE

SETRADE
Estado actual del tratamiento de la rodilla del saltador en el deportista de élite
• Tratamiento conservador

Tomás Fernández Jaén (Madrid)
• Tratamiento quirúrgico

Ferrán Cardenal lópez (Mataró - Barcelona)
AEA
• Complicaciones y fracasos de las suturas meniscales

Alejandro Espejo Baena (Málaga)
• Indicaciones precisas para sustitutos y trasplantes meniscales

Ricardo Crespo Romero (Alcázar de San Juan)
SEROD
• Actualización en el tratamiento de la inestabilidad femoropatelar

Joan Ramón Amillo (Barcelona)
• LCA insuficiente tras plastia

Manuel Leyes (Madrid)

11.15 h Pausa café

11.45 h MESA REDONDA 3
Presidente: Joan Ramón Valentí (Pamplona)
Moderador: Francesc Maculé (Barcelona)
“Patología degenerativa”
• Osteotomías de valguización tibial y equilibrio ligamentoso

Elvira Montañéz (Málaga)
• Prótesis uni compartimental navegada, indicaciones y Técnica quirúrgica

Alexandre Todesca (Latina, Italia)
• La cinemática de la rodilla, de la teoría clásica a las nuevas evidencias

Robert Streicher (Montreux, Suiza)
• La artroplastia de rodilla, balance de partes blandas ó tercer cóndilo

Roberto Ravera (Turín, Italia)
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Programa Científico - Jueves 7 de abril

13.30 h CONFERENCIA INVITADA
Artroplastia total de rodilla; ¿cuáles son los ingredientes para el éxito?
Stefan Eggli (Berna, Suiza)

14.00 h “Comida pincho” de trabajo

15.15 h COMUNICACIONES LIBRES - Sala 1 / Sala 2

16.15 h MESA REDONDA 4
Presidente: Jaime Usabiaga (San Sebastián)
Moderador: Fernando Celaya (Barcelona)
“Problemas de la cirugía protésica de revisión”
• La Patela en cirugía de revisión

Pedro Hinarejos (Barcelona)
• El fracaso difícil de diagnosticar: ¿Qué hacer?

Stefan Eggli (Berna, Suiza)
• PTR Post- traumatismos  y cirugías previas

Luis Lozano (Barcelona)
•Manejo de las complicaciones del aparato extensor en la cirugía de Revisión

Santiago Bello (Madrid)

18.30 h Asamblea SEROD

21.30 h Cena SEROD 2011

Jueves 7 de abril11
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Programa Científico - Viernes,  8 de abril

08.30 h COMUNICACIONES LIBRES - Sala 1 / Sala 2

09.30 h PANEL DE EXPERTOS
“Patela”
Discursor: Joan Ramón Amillo (Barcelona)
Miembros: Enrique Gastaldi (Valencia), Javier Vaquero (Madrid), Joaquín Cabot 
(Barcelona), Cristóbal Rodríguez (Madrid), Joan Carles Monllau (Barcelona),
Manuel Marín (Barcelona), Ferrán Montserrat (Barcelona)

10.15 h Problemas en la cirugía protésica de revisión.
Límites entre la modularidad y la segmentaria
Jean Victor (Bélgica)

10.35 h Entrega de premios SEROD

10.45 h Conferencia Invitada
Jean Victor (Bélgica)

11.10 h Pausa café

11.40 h MESA REDONDA 5
Presidente: Joaquín Cabot (Barcelona)
Moderador: Pedro Guillen (Madrid)
“Actualizaciones e Innovación en líneas de trabajo en cirugía de rodilla”
• Nuevo software y técnica quirúrgica bifascicular navegada del LCA

Nicolás Graveleau (Paris, Francia)
• Nuevos conceptos del cultivo de condrocitos, Co.don, Condroesferas:

Características  especificas y técnica quirúrgica
Carlos Rodríguez  Merchán y Primitivo Gómez (Madrid)

• Aplicación de células madre mesenquimales en patología de la rodilla
Laura de Girolano (Milano, Italia)

• Nuevos diseños de PTR; Visionaire
Enric Castellet (Barcelona)

• Nuevos diseños de PTR; Signature
Antonio Silvestre (Valencia)

13.15 h CONFERENCIA INVITADA
“Nuevas tendencias en navegación y robótica adaptadas a la cirugía
de rodilla"
Jan A. Koenig (New Jersey, USA)

14.00 h Clausura

Viernes, 8 de abril12
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Programa social

CENA SEROD 2011
Jueves, 7 de abril
21.30h

Sidrería Saizar
Caserío Saizar, 39
Usurbil, Guipúzcoa 20170
94 336 22 28
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La sidrería Saizar se caracteriza por su tradición, mantenida generación tras generación. Ha llegado
a nuestros tiempos como una de las sidrerías de mayor producción, y con una inversión tecnológica
muy importante. A pesar de todo ello, mantiene la esencia de la tradición en su gran comedor.
Actualmente, produce alrededor de 1.100.000 litros de sidra al año, y complementa su producción
con una gama más amplia de productos.

www.sidrerias.ws
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Mapa de situación

Sede del congreso

Palacio de Congresos Kursaal
Avda. de Zurriola, 1, Donostia - San Sebastián

Hoteles Oficiales

13

Sede del congreso

Ayuntamiento de Donostia

Playa de la Concha

A

B

C

Hotel de Londres y Inglaterra
Zubieta,  2 - 20007 Donostia
San Sebastián

A
Hotel Orly
Plaza de Zaragoza, 4
20007 Donostia - San Sebastián

B

Hotel Niza
Zubieta,  56
20007 Donostia - San Sebastián

C

D

NH Aranzazu ****
Vitoria Gasteiz, 1
20018 Donostia - San Sebastián

D
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Boletín de Inscripción

Nombre Apellidos

Centro de trabajo Cargo

Dirección

Población Provincia C.P.

Teléfono Fax E-Mail

Forma de pago
OPCIÓN A: Talón nominativo a favor de:  Congreso SEROD, enviándolo a la
C/ Nàpols, 187, 2on. 08013 Barcelona
OPCIÓN B: Mediante transferencia bancaria al nº de cuenta: 2081 0386 47 3300003682

Cuotas de inscripción
antes 15 de febrero después 15 de febrero

Congresistas Miembros SEROD 510 € 560 €
Congresistas no Miembros SEROD 560 € 610 €
Residentes acreditados 350 € 375 €
Servicios sueltos (sólo para no congresistas)
Cena SEROD 2011 75 € 75 €
(8% de IVA incluido)
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Nota:
• Sólo serán aceptados aquellos boletines que vayan acompañados del pago correspondiente.
• Con posterioridad al 31 DE MARZO de 2011 las inscripciones deberán de formalizarse directamente en la

Secretaría situada en la Sede del Congreso.

INSCRIPCIÓN OLINE: Puedes realizar la inscipción online en la web: 
http://www.serod.org/congresos/30-congreso/inscripciones



Boletín de Inscripción

En cumplimiento de la Normativa de Protección de datos, le informamos que los datos que están siendo recogidos por medio de este formulario se incluirán en un fichero
automatizado responsabilidad de Torres Pardo, S.L., con domicilio de notificaciones en c/ Napols nº 187, 08013 Barcelona. La finalidad  de la recogida, tratamiento y

mantenimiento de sus datos tiene como objetivo gestionar su inscripción en este congreso.*
Los datos recogidos son obligatorios, excepto los que están marcados con un asterisco, por lo que si no cumplimentara aquéllos, no podremos inscribirle al congreso.

Asimismo, a tenor de la Ley Orgánica 15/1999 y su reglamento de desarrollo, ponemos en su conocimiento que tiene derecho a acceder, rectificar, cancelar y oponerse al
tratamiento de sus datos personales contactando con nosotros a través del e-mail lopd@torrespardo.com, o bien por fax al teléfono 93 231 79 72, o por correo ordinario

a la c/ Napols nº 187, 2º, 08013 Barcelona.

*(en caso de pago con tarjeta) As mismo, Torres Pardo, S.L. podr  ceder sus datos a las entidades de cr dito que estime oportunas con motivo del cobro de las cuotas
a las que Ud. se encuentre obligado.
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Boletín de Alojamiento

Desayuno e IVA incluido en el precio

Viaje y alojamiento
Viajes El Corte Inglés

Dpto. Sociedades Científico-Médicas
Casado del Alisal, 14 · 28014 Madrid

Tel. +34 91 330 07 55 · Fax. +34 91 420 39 52
E-mail: secretariaturistica@viajeseci.es

ABBA LONDRES Y INGLATERRA****
Zubieta,  2
20007 Donostia - San Sebastián

hab. ind. (vista Plaza) hab. doble  (vista Plaza)
133 € 141 €

hab. ind. (vista Mar) hab. doble  (vista Mar)
141 € 166 €
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HOTEL ORLY****
Plaza de Zaragoza, 4
20007 Donostia - San Sebastián

hab. ind. hab. doble
120 € 120 €

HOTEL NIZA***
Zubieta,  56
20007 Donostia - San Sebastián

hab. ind. hab. doble
97 € 119 €

NH ARANZAZU ****
Vitoria Gasteiz, 1
20018 Donostia - San Sebastián

hab. ind. hab. doble
107 € 118 €
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Boletín de Alojamiento

ALOJAMIENTO

Día de entrada         Día de salida

Habitación:  Individual Doble

Número de habitaciones        x        noches x                    € =                           €

FORMA DE PAGO

1. TARJETA DE CRÉDITO

      VISA             AMEXCO             DINERS             MASTER CARD             EL CORTE INGLÉS

TITULAR:

D.N.I. / PASAPORTE:

NÚMERO DE TARJETA:

FECHA DE CADUCIDAD:

Autorizo el cargo a mi tarjeta de crédito por los importes reseñados.
Firma: Fecha:

2. MEDIANTE CHEQUE - número de cheque y banco emisor:
Remito cheque bancario libre de cargas en euros a favor de VIAJES EL CORTE INGLÉS, S.A.

3. MEDIANTE TRANSFERENCIA BANCARIA. Beneficiario: Viajes El Corte Inglés, S.A.
Banco Santander Central Hispano. Número de cuenta: 0049 1500 03 2810355229
POLÍTICA DE ALOJAMIENTO PARA GRUPOS Y CONDICIONES PARA RESERVAS INDIVIDUALES:
Consultar directamente con la agencia.
Env en bolet n debidamente cumplimentado a Viajes El Corte Ingles Dpto. Congresos Sociedades
Cientí fico-M édicas. Divisón de Congresos, Convenciones e Incentivos:
Casado del Alisal, 14 Æ 28014 Madrid - Fax. (34) 91 420 39 52 - E-mail: secretariaturistica@viajeseci.es

Nombre y apellidos completos

Centro de trabajo (dirección completa, tel, fax, e-mail)

Dirección particular

Población              Provincia          C.P.

Teléfono     Fax  E-Mail
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